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DE FORMACION DEL PROFESORADO |ES FUENTE LUNA

ANEXO IX. PROYECTO DE RECREO INCLUSIVO

Se propone para el 1° Trimestre comenzar con las siguientes actividades los

lunes, martes y miércoles:
- Ajedrez
- Mindfulness (a cargo de Sonia Beltran a través de Escuela Espacio de Paz)
- 4 contra 4 Volleyball mixto

- Liga de mate entre los grupos de la ESO.

Comenzariamos con estas 4 actividades para ver como evolucionan y cuando se
vea que estd bien establecido se pueden incorporar mas o incluso cambiar cada

trimestre e integrar nuevas actividades como, por ejemplo:

- Decoracion de los muros del patio con diferentes palabras en distintos idiomas

relativas a la convivencia, el compafierismo el respeto y la educacion.
- Pintar juegos en el suelo de los patios.
- Juegos (ya sea en tableros originales o pintados en el patio):
* Damas
* Tres en raya
* Rayuela
* Chapas/ Carrera de chapas
* Bolos
» Conecta 4
» Juegos de mesa / Rol/ Cartas
» Goma elastica
* El pafiuelo

« Salto a la comba
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Ademas, seria muy interesante llevar a cabo: - Intercambio de idiomas. El

alumnado interesado en practicar mas alla de las clases el Francés o Inglés (o cualquier
otro idioma gue conozca nuestro alumnado) podra disponer de un espacio donde poder

practicarlo en los recreos con los demas compafieros.

- Club de lectura. Mensualmente el alumnado podra reunirse para hablar de un

libro elegido previamente e intercambiar opiniones, ideas, inquietudes etc. relacionadas
con dicho libro.

- Talleres que se lleven a cabo un dia de la semana durante un solo mes:

* Clases de dibujo

* Clases de papiroflexia (se puede usar para decorar el centro en diferentes

festividades)
« Taller de baile

* Clases de crochet
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O Vamos a
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en los
recreos...
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